Jídelní lístek
(16.9.-20.9.2024)
Pondělí:       Celozrnný rohlík,máslo,ovoce,bílá káva (1,3,7)
                      Zeleninová polévka s kapáním (1,3)
                      Smetanové špagety s masem (1,3,7)
                      Chleba,cizrnová pomazánka,zelenina (1,3,7)
Úterý:           Jablečná přesnídávka,ovoce,mléko (1)
                      Rajská polévka (1)
                      Rybí karbenátek,bramborovo-batátové pyré,ovocný kompot (1,3,4,7)
                      Chleba,ochucené pomazánkové máslo,zelenina (1,3,7)
Středa:         Kukuřičné lupínky s mlékem,ovoce (1,7)
                      Kmínová polévka s vejci (1,3)
                      Špenát,vařené vajíčko,bramborový knedlík (1,3,7)
                      Chleba,pomazánka z tofu,zelenina (1,3,7)
Čtvrtek:        Loupák,máslo,ovoce,kakao (1,3,7)
                      Masový vývar (1,3,9)
                      Hovězí štěpánská,rýže (1,3)
                      Chleba,vajíčková pomazánka,zelenina (1,3,7)
Pátek:           Chleba,sardinková pomazánka,zelenina,mléko (1,3,4,7)
                       Květáková polévka (1,3)
                       Těstoviny po lotrinsku s červenou čočkou (1,3,7)
                       Pečený moučník,ovoce (1,3,7)
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